
План Недели психологии 
09.09.24г.-13.09.24г. 

В МБОУ «Степноозерской СОШ» 

«Уроки маленького принца» 

 
 

День недели/ 

цветовая 

гамма 

Цитата 

дня 

Участники Мероприятия 

Понедельник 
09.09.2024г/ 

Желтая гамма 

 

Цитата дня: 
 «…Они стараются 

придать себе 

храбрости и думают 
если у них шипы, их 

все боятся» 

Все желающие  Открытие Недели психологии.  
 Акция «Психология самопомощи. Скажи 

телефону доверия «Да». 

 Стендгазета «Неделя психологии для 
всех» 

 Акция «Ларец радости и пожеланий» к 

«Году семьи». 

 Итог дня: создание листков «Семейного 
календаря» 

Вторник 

10.09.2024г./ 
Оранжевая 

гамма 

Цитата дня: 

 «Зорко одно лишь 
сердце…Самого 

главного глазами не 

увидишь» 

Все желающие  Тренинговое занятие «Формула выбора 

профессии» для 9-11 классов. 
 Акция «Мои достижения». 

 Продолжи фразу «Страх – это…» 

 Итог дня: создание листков «Семейного 

календаря» 

Среда 

11.09.2024г./ 

Розовая гамма  

Цитата дня: 

 «Ты живешь в своих 

поступках, а не в 
теле. Ты – это твои 

действия, и нет 

другого тебя» 

Все желающие  Занятие для учащихся 1-4 классов «Как я 

справляюсь с обидой и злостью?» 

 Итог дня: создание листков «Семейного 
календаря» 

Четверг 
12.09.2024г./ 

Голубая гамма 

Цитата дня: 
 «Мы никогда не 

будем знать, что 

твориться у кого- то 
в душе. Но мы 

можем сделать, 

чтобы там было 

тепло… 

Все желающие  Мы спросили у детей «Кто такой 
психолог?» 

 Тренинговое занятие «Внутренняя сила» 

для 5-8 классов 
 Оформление стенда «Доска эмоций» 

 Итог дня: создание листков «Семейного 

календаря» 

Пятница 

13.09.2024г./ 

Красная гамма 

Цитата дня: 

 «Безумие – 

ненавидеть все розы, 
потому что один 

шип вас уколол» 

Все желающие  Психологическое занятие «Каждый 

ценен» для 1-4 классов 

 Закрытие Недели психологии.  
 Итог дня: создание листков «Семейного 

календаря»  

 Подведение итогов. 

Создание «Семейного календаря» 

 

 

 

 

Директор школы                                                                        Суханова С.Е. 

Ответственный: педагог-психолог                                           Сушкова Ю.В. 
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