
Учебный план внеурочной деятельности 

для I-IV классов МБОУ ССОШ», реализующих ФГОС НОО,  

на 2024-2025 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочная деятельность Кол-во часов в 

неделю 

I II III IV 

Функциональная 

грамотность 

Занимательная математика 1 1 1 1 

«Финансовая грамотность»  1 1 1 

Творческое и физическое 

развитие 

«Движение есть жизнь» (ОФП)   1 1 

«Разговор о важном»   «Разговор о важном»   1 1 1 1 

Интеллектуальное и 

социокультурное  

Разговор о правильном питании 1 1   

Две недели в лагере здоровья   1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

«Развитие познавательных 

способностей для детей с ОВЗ» 

1 1 1 1 

«Психологический комфорт для 

детей-инвалидов» 

1 1 1 1 

 ИТОГО:  6 7 8 8 

 

Учебный план внеурочной деятельности для V-IX классов МБОУ ССОШ», 

реализующих ФГОС НОО, на 2024-2025 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочная деятельность Кол-во часов в неделю 

V VI VII VIII IХ 

Общеинтеллектуальное 

 

 

Наглядная геометрия   1    

Тайны русского языка   1    

От слова к тексту    1 1 

Нравственные проблемы 

литературы 19 века 

    1 

Решение качественных и 

количественных задач по физике 

  1  1 

Биология в таблицах и схемах     1 

За страницами учебника 

географии 

    1 

Практическое обществознание: 

знай, умей, делай 

    1 

Функциональная 

грамотность 

Функциональная грамотность в 

задачах по математике 

  1 1 1 

«Финансовая грамотность»    1 1 

Творческое и 

физическое развитие 

«Движение есть жизнь» (ОФП)  1  1  

«Разговоры о важном»   «Разговор о важном»   

 

1 1 1 1 1 

Интеллектуальное и 

социокультурное  

«Развитие познавательных 

способностей для детей с ОВЗ» 

1 1 1 1 1 

«Я-ты-он-она – вместе целая 

страна» 

 1    

Лидерство. Активность. 

Творчество. 

2 2 2 2 2 

Профориентационное 

направление 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 

Билет в будущее  1 1 1 1 



 ИТОГО:  4 10 8 10 14 

 

Учебный план внеурочной деятельности для X –XI классов МБОУ ССОШ, 

реализующих ФГОС СОО, на 2024-2025 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Внеурочная деятельность Кол-во часов 

в неделю 

Х ХI 

Общеинтеллектуальное 

 

 

Решение качественных и 

количественных задач по физике 

 1 

География мирового туризма  1 

За страницами учебника 

математики 

 1 

Россия – моя история  1 

Практическое обществознание: 

знай, умей, делай 

 1 

Решение биологических задач  1 

Функциональная грамотность Как стать грамотным  1 

Творческое и физическое развитие «Движение есть жизнь» (ОФП) 1  

«Разговоры о важном»   «Разговоры о важном»   1 1 

Интеллектуальное и 

социокультурное  

Педагогическая практика 1  

Основы педагогики 1  

Профориентационное направление Россия – мои горизонты 1 1 

 Билет в будущее 1 1 

 ИТОГО: 6 10 

 

 

Учебный план дополнительного образования 

 на 2024-2025 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Внеурочная деятельность Кол-во часов 

в неделю 

1-4 5-11 

Творческое и физическое развитие Волейбол (девочки 1-4 кл) 6  

Волейбол (девочки 5-11 кл)  6 

Лёгкая атлетика. Лыжные гонки  3 3 

ВПК «Сибиряк»  4 

Туристический   2 

Хор 4 4 

Интеллектуальное и 

социокультурное  

Музей «Память»  4 

ЮИД «Сигнал»  2 

 ИТОГО: 13 25 
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