
Учебный план начального общего образования МБОУ ССОШ на 2023-2024 уч.г. 
(пятидневная учебная неделя, в соответствии с обновленными ФГОС НОО от 
31.05.2021 № 286) 

Предметные области Предметы Количество часов в неделю Количество часов в год 

1 аб 2 аб 3 аб 4 аб 1 аб 2 аб 3 аб 4 аб 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 165 170 170 170 

Литературное чтение 
4 4 4 4 132 136 136 136 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 0 68 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 132 136 136 136 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 66 68 68 68 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Модуль «Основы 

православной 

культуры» 

0 0 0 1 0 0 0 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 33 34 34 34 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 33 34 34 34 

Технология Технология 1 1 1 1 33 34 34 34 

Физическая культура Физическая культура 

2 2 2 2 66 68 68 68 

Обязательная нагрузка 20 22 22 23 660 748 748 782 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 33 34 34 0 

Двигательная активность 1 1 1 0 33 34 34 0 

Максимальная нагрузка 21 23 23 23 693 782 782 782  

 

 


